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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

по биологии

8 класс
Рабочая программа составлена на основе Примерной программы  общеобразовательных учреждений по биологии для 5 – 9 классов (авторы авторы: В.В. Пасечник, В.В. Латюшин, Г.Г. Швецов опубликованной в сборнике рабочих программ по биологии 5-9 классы. Составитель М. Пальдяева, М., «Дрофа» 2015 г.) и является частью адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования для обучающихся 

г. Горно-Алтайск

2020 год
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА
Требования к результатам обучения основных образовательных программ структурируются по ключевым задачам общего образования, отражающим индивидуальные, общественные и государственные потребности, и включают личностные, метапредметные и предметные результаты.
Предметные результаты обучения
Учащиеся должны знать:
- особенности строения и процессов жизнедеятельности клетки, тканей, органов и систем органов человеческого организма;
- сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость,
- заболевания и заболевания систем органов, а также меры их профилактики;

- вклады отечественных учёных в развитие наук: анатомии, физиологии, психологии, гигиены, медицины
Учащиеся должны уметь:
-выделять существенные признаки строения и функционирования органов человеческого организма;
- объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме;
-  в системе моральных норм ценностей по отношению к собственному здоровью и здоровью других людей;

- проводить несложные биологические эксперименты и объяснять их результаты;
 -получать информацию об организме человека из разных источников
Метапредметные результаты обучения
Учащиеся должны уметь:
-устанавливать причинно-следственные связи между строением органов и выполняемой им функцией;
- проводить биологические исследования и делать выводы на основе полученных результатов;

-находить в учебной и научно-популярной литературе информацию об организме человека, оформлять её в виде устных сообщений, докладов, рефератов, презентаций;

-находить в учебной и научно-популярной литературе информацию об заболеваниях организма человека, оформлять её в виде рефератов, докладов;

- проводить исследовательскую и проектную работу;

- выдвигать гипотезы о влиянии поведения самого человека и окружающей среды на его здоровье;

- аргументировать свою точку зрения в ходе дискуссии по обсуждению глобальных проблем: СПИД,  наркомания, алкоголизм
Личностные результаты обучения
Учащиеся должны:
— испытывать чувство гордости за российскую биологическую науку;
- уметь выделять эстетические достоинства человеческого тела;
— следить за соблюдением правил поведения в природе;

— использовать на практике приёмы оказания первой помощи при простудах, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего

— уметь рационально организовывать труд и отдых;
--- уметь проводить наблюдения за состоянием собственного организма;
— понимать ценность здорового и безопасного образа жизни;

— признавать ценность жизни во всех её проявлениях и необходимость ответственного, бережного отношения к окружающей среде;

— осознавать значение семьи в жизни человека и общества;

— принимать ценности семейной жизни;

— уважительно и заботливо относиться к членам своей семьи;

— понимать значение обучения для повседневной жизни и осознанного выбора профессии;

— проводить работу над ошибками для внесения корректив в усваиваемые знания;

— признавать право каждого на собственное мнение;

     — проявлять готовность к самостоятельным поступкам и действиям на благо природы;

— уметь отстаивать свою точку зрения;

— критично относиться к своим поступкам, нести ответственность за их последствия;

— уметь слушать и слышать другое мнение, вести дискуссию, оперировать фактами как для доказательства, так и для опровержения   существующего мнения.
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА
Раздел 1. Введение.
Науки, изучающие организм человека: анатомия, физиология, психология и гигиена. Их становление и методы исследования.
Раздел 2. Происхождение человека
Место человека в систематике. Доказательства животного происхождения человека. Основные этапы эволюции человека. Влияние биологических и социальных факторов на эволюцию человека. Человеческие расы. Человек как вид.
Демонстрация
Модель «Происхождение человека». Модели остатков древней культуры человека.
Экскурсия»
Происхождение человека»
Раздел 3. Строение организма
Общий обзор организма Уровни организации. Структура тела. Органы и системы органов. Клеточное строение организма. Ткани.

Внешняя и внутренняя среда организма. Строение и функции клетки. Роль ядра в передаче наследственных свойств организма. Органоиды клетки. Деление. Жизненные процессы клетки: обмен веществ, биосинтез и биологическое окисление, их значение. Роль ферментов в обмене веществ. Рост и развитие клетки. Состояния физиологического покоя и возбуждения.

Ткани. Образование тканей. Эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная ткани. Строение и функция нейрона. Синапс.
Демонстрация
Разложение пероксида водорода ферментом каталазой.

Лабораторные и практические работы
Рассматривание клеток и тканей в оптический микроскоп. Микропрепараты клетки, эпителиальной, соединительной, мышечной и нервной тканей.

Рефлекторная регуляция органов и систем организма. Центральная и периферическая части нервной системы. Спинной и головной мозг. Нервы и нервные узлы. Рефлекс и рефлекторная дуга. Нейронные цепи. Процессы возбуждения и торможения, их значение. Чувствительные, вставочные и исполнительные нейроны. Прямые и обратные связи. Роль рецепторов в восприятии раздражений.
Лабораторные и практические работы
Самонаблюдение мигательного рефлекса и условия его проявления и торможения. Коленный рефлекс и др.
Раздел 4. Опорно-двигательная система
Скелет и мышцы, их функции. Химический состав костей, их макро- и микростроение, типы костей. Скелет человека, его приспособление к прямо-хождению, трудовой деятельности. Изменения, связанные с развитием мозга и речи. Типы соединений костей: неподвижные, полуподвижные, подвижные (суставы).

Строение мышц и сухожилий. Обзор мышц человеческого тела. Мышцы-антагонисты и синергисты. Работа скелетных мышц и их регуляция. Понятие о двигательной единице. Изменение мышцы при тренировке. Последствия гиподинамии. Энергетика мышечного сокращения. Динамическая и статическая работа.

Нарушения осанки и развитие плоскостопия: причины, выявление, предупреждение и исправление.

Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов.
Демонстрация
Скелет и муляжи торса человека, черепа, костей конечностей, позвонков. Распилы костей. Приемы оказания первой помощи при травмах.
Лабораторные и практические работы
Изучение внешнего вида отдельных костей. Микроскопическое строение кости. Мышцы человеческого тела (выполняется либо в классе, либо дома). Утомление при статической и динамической работе. Выявление нарушений осанки. Выявление плоскостопия (выполняется дома). Самонаблюдения работы основных мышц, роли плечевого пояса в движениях руки.
Раздел 5. Внутренняя среда организма
Компоненты внутренней среды: кровь, тканевая жидкость, лимфа. Их взаимодействие. Гомеостаз. Состав крови: плазма и форменные элементы (тромбоциты, эритроциты, лейкоциты). Функции клеток крови. Свертывание крови. Роль кальция и витамина К в свертывании крови. Анализ крови. Малокровие. Кроветворение.

Борьба организма с инфекцией. Иммунитет. Защитные барьеры организма. Л. Пастер и И. И. Мечников. Антигены и антитела. Специфический и неспецифический иммунитет. Клеточный и гуморальный иммунитет. Иммунная система. Роль лимфоцитов в иммунной защите. Фагоцитоз. Воспаление. Инфекционные и паразитарные болезни. Ворота инфекции. Возбудители и переносчики болезни. Бацилло- и вирусоносители. Течение инфекционных болезней. Профилактика. Иммунология на службе здоровья: вакцины и лечебные сыворотки. Естественный и искусственный иммунитет. Активный и пассивный иммунитет. Тканевая совместимость. Переливание крови. Группы крови. Резус-фактор. Пересадка органов и тканей.
Лабораторные и практические работы
Рассматривание крови человека и лягушки под микроскопом.
Раздел 6. Кровеносная и лимфатическая системы организма
Органы кровеносной и лимфатической систем, их роль в организме. Строение кровеносных и лимфатических сосудов. Круги кровообращения. Строение и работа сердца. Автоматизм сердца. Движение крови по сосудам. Регуляция кровоснабжения органов. Артериальное давление крови, пульс. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Доврачебная помощь при заболевании сердца и сосудов. Первая помощь при кровотечениях.
Демонстрация

Модели сердца и торса человека. Приемы измерения артериального давления по методу Короткова. Приемы остановки кровотечений.
Лабораторные и практические работы
Положение венозных клапанов в опущенной и поднятой руке.. Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа. Функциональная проба: реакция сердечно-сосудистой системы на дозированную нагрузку.
Раздел 7. Дыхание
Значение дыхания. Строение и функции органов дыхания. Голосообразование. Инфекционные и органические заболевания дыхательных путей, миндалин и околоносовых пазух, профилактика, доврачебная помощь. Газообмен в легких и тканях. Механизмы вдоха и выдоха. Нервная и гуморальная регуляция дыхания. Охрана воздушной среды. Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья. Жизненная емкость легких.

Выявление и предупреждение болезней органов дыхания. Флюорография. Туберкулез и рак легких. Первая помощь утопающему, при удушении и заваливании землей, электротравме. Клиническая и биологическая смерть. Искусственное дыхание и непрямой массаж сердца. Реанимация. Влияние курения и других вредных привычек на организм.
Демонстрация
Модель гортани. Модель, поясняющая механизм вдоха и выдоха. Приемы определения проходимости носовых ходов у маленьких детей. Роль резонаторов, усиливающих звук. Опыт по обнаружению углекислого газа в выдыхаемом воздухе. Измерение жизненной емкости легких. Приемы искусственного дыхания.
Лабораторные и практические работы
Определение частоты дыхания и жизненного объёма легких

Раздел 8. Пищеварение
Пищевые продукты и питательные вещества, их роль в обмене веществ. Значение пищеварения. Строение и функции пищеварительной системы: пищеварительный канал, пищеварительные железы. Пищеварение в различных отделах пищеварительного тракта. Регуляция деятельности пищеварительной системы. Заболевания органов пищеварения, их профилактика. Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций и гельминтозов. Доврачебная помощь при пищевых отравлениях.
Демонстрация
Торс человека.
Лабораторные и практические работы
Действие ферментов слюны на крахмал. Самонаблюдения: определение положения слюнных желез, движение гортани при глотании.

Раздел 9. Обмен веществ и энергии
Обмен веществ и энергии — основное свойство всех живых существ. Пластический и энергетический обмен. Обмен белков, жиров, углеводов, воды и минеральных солей. Заменимые и незаменимые аминокислоты, микро- и макроэлементы. Роль ферментов в обмене веществ. Витамины. Энергозатраты человека и пищевой рацион. Нормы и режим питания. Основной и общий обмен. Энергетическая емкость пищи.
Лабораторные и практические работы
Установление зависимости между нагрузкой и уровнем энергетического обмена по результатам функциональной пробы с задержкой дыхания до и после нагрузки. Обнаружение и устойчивость витамина С.

Раздел 10. Покровные органы. Терморегуляция. Выделение
Наружные покровы тела человека. Строение и функции кожи. Ногти и волосы. Роль кожи в обменных процессах. Рецепторы кожи. Участие в теплорегуляции.

Уход за кожей, ногтями и волосами в зависимости от типа кожи. Гигиена одежды и обуви. Причины кожных заболеваний. Грибковые и паразитарные болезни, их профилактика и лечение у дерматолога. Травмы: ожоги, обморожения.

Терморегуляция организма. Закаливание. Доврачебная помощь при общем охлаждении организма. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе.
Демонстрация
 Рельефная таблица «Строение кожи».
Значение органов выделения в поддержании гомеостаза внутренней среды организма. Органы мочевыделительной системы, их строение и функции. Строение и работа почек. Нефроны. Первичная и конечная моча. Заболевания органов выделительной системы и их предупреждение.
Демонстрация
 Модель почки. Рельефная таблица «Органы выделения».
Раздел 11. Нервная система
Значение нервной системы. Мозг и психика. Строение нервной системы: спинной и головной мозг — центральная нервная система, нервы и нервные узлы — периферическая. Строение и функции спинного мозга. Строение головного мозга. Функции продолговатого, среднего мозга, моста и мозжечка. Передний мозг. Функции промежуточного мозга и коры больших полушарий. Старая и новая кора больших полушарий головного мозга. Аналитико-синтетическая и замыкательная функции коры больших полушарий головного мозга. Доли больших полушарий и сенсорные зоны коры.

Соматический и вегетативный отделы нервной системы. Симпатический и парасимпатический подотделы вегетативной нервной системы, их взаимодействие.
Демонстрация
Модель головного мозга человека.
Лабораторные и практические работы
Пальценосовая проба и особенности движений, связанных с функциями мозжечка и среднего мозга.
Раздел 12. Железы внутренней секреции (эндокринная система) 
Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. Свойства гормонов. Взаимодействие нервной и гуморальной регуляции. Промежуточный мозг и органы эндокринной системы. Гормоны гипофиза и щитовидной железы, их влияние на рост и развитие, обмен веществ. Гормоны половых желез, надпочечников и поджелудочной железы. Причины сахарного диабета.
Демонстрация
Модель черепа с откидной крышкой для показа местоположения гипофиза. Модель гортани с щитовидной железой. Модель почек с надпочечниками.
Раздел 13. Анализаторы.  Органы чувств.
Анализаторы и органы чувств. Значение анализаторов. Достоверность получаемой информации. Иллюзии и их коррекция. Зрительный анализатор. Положение и строение глаз. Ход лучей через прозрачную среду глаза. Строение и функции сетчатки. Корковая часть зрительного анализатора. Бинокулярное зрение. Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней, травм глаза. Предупреждение близорукости и дальнозоркости. Коррекция зрения. Слуховой анализатор. Значение слуха. Строение и функции наружного, среднего и внутреннего уха. Рецепторы слуха. Корковая часть слухового анализатора. Гигиена органов слуха. Причины тугоухости и глухоты, их предупреждение.

Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса и их анализаторы. Взаимодействие анализаторов.
Демонстрация
Модели глаза и уха. Опыты, выявляющие функции радужной оболочки, хрусталика, палочек и колбочек.
Лабораторные и практические работы
«Изучение изменений работы зрачка»
 «Опыты, выявляющие иллюзии, связанные с бинокулярным зрением; обнаружение слепого пятна.
Раздел 14. Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика
Вклад отечественных ученых в разработку учения о высшей нервной деятельности. И. М. Сеченов и И. П. Павлов. Открытие центрального торможения. Безусловные и условные рефлексы. Безусловное и условное торможение. Закон взаимной индукции возбуждения-торможения. Учение А. А. Ухтомского о доминанте.

Врожденные программы поведения: безусловные рефлексы, инстинкты, запечатление. Приобретенные программы поведения: условные рефлексы, рассудочная деятельность, динамический стереотип.

Биологические ритмы. Сон и бодрствование. Стадии сна. Сновидения. Особенности высшей нервной деятельности человека: речь и сознание, трудовая деятельность. Потребности людей и животных. Речь как средство общения и как средство организации своего поведения. Внешняя и внутренняя речь. Роль речи в развитии высших психических функций. Осознанные действия и интуиция.

Познавательные процессы: ощущение, восприятие, представления, память, воображение, мышление.

Волевые действия, побудительная и тормозная функции воли. Внушаемость и негативизм. Эмоции: эмоциональные реакции, эмоциональные состояния и эмоциональные отношения (чувства). Внимание. Физиологические основы внимания, его виды и основные свойства. Причины рассеянности. Воспитание внимания, памяти, воли. Развитие наблюдательности и мышления.
Демонстрация
Безусловные и условные рефлексы человека (по методу речевого подкрепления). Двойственные изображения. Иллюзии установки. Выполнение тестов на наблюдательность и внимание, логическую и механическую память, консерватизм мышления и пр.

Лабораторные и практические работы
Выработка навыка зеркального письма как пример разрушения старого и выработки нового динамического стереотипа. Изменение числа колебаний образа усеченной пирамиды при непроизвольном, произвольном внимании и при активной работе с объектом.
Раздел  15. Индивидуальное развитие организма
Жизненные циклы организмов. Бесполое и половое размножение. Преимущества полового размножения. Мужская и женская половые системы. Сперматозоиды и яйцеклетки. Роль половых хромосом в определении пола будущего ребенка. Менструации и поллюции. Образование и развитие зародыша: овуляция, оплодотворение яйцеклетки, укрепление зародыша в матке. Развитие зародыша и плода. Беременность и роды. Биогенетический закон Геккеля—Мюллера и причины отступления от него. Влияние наркогенных веществ (табака, алкоголя, наркотиков) на развитие и здоровье человека.

Наследственные и врожденные заболевания. Заболевания, передающиеся половым путем: СПИД, сифилис и др.; их профилактика.

Развитие ребенка после рождения. Новорожденный и грудной ребенок, уход за ним. Половое созревание. Биологическая и социальная зрелость. Вред ранних половых контактов и абортов.

Индивид и личность. Темперамент и характер. Самопознание, общественный образ жизни, межличностные отношения. Стадии вхождения личности в группу. Интересы, склонности, способности. Выбор жизненного пути.
Демонстрация
Тесты, определяющие тип темперамента.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
Предмет биология
Класс 8
УМК  Д.В. Колесов, Р.Д.Маш, И.Н. Беляев
Общее количество часов на предмет по учебному плану 34 часов
Из них на:
I четверть   8 часов
II четверть   8  часов
III четверть  10 часов
IV четверть  8 часов
По 1 часа в неделю. Всего учебных недель 34.
	№

урока
	Дата проведения
	Раздел.

Тема.


	
	 план
	факт
	

	1. 
	2.09
	2.09
	Раздел 1. Науки, изучающие организм человека (2часа).
Науки о человеке. Здоровье и его охрана.



	2.
	9.09
	9.09
	Становление наук о человеке.



	3.
	16.09
	16.09
	Раздел 2. Происхождение человека (3часа).
Систематическое положение человека.

	4.
	23.09
	23.09
	Историческое прошлое людей.

	5.
	30.09
	30.09
	Расы человека. Среда обитания

	6.
	7.10
	7.10
	Раздел 3. Строение организма (2 часа).
Общий обзор организма человека.

	7.
	13.10
	13.10
	Клеточное строение организма. Ткани. Рефлекторная регуляция.
Лабораторная работа№1 «Изучение микроскопического строения тканей организма человека».

	8.
	20.10
	21.10
	Раздел 4.Опорно-двигательная система (5 часов).
Значение опорно-двигательного аппарата, его
состав. Строение костей. Лабораторная работа  №2 «Изучение
внешнего вида отдельных костей. Микроскопическое строение кости»

	9.
	27.10
	17.10
	Скелет человека. Осевой скелет и скелет
 конечностей. Соединение костей.

	10.
	10.11
	17.11
	Строение мышц. 
Лабораторная работа №3 «Мышцы человеческого тела» (выполняется либо в классе, либо дома). Работа скелетных мышц и их регуляция. Лабораторная работа  №4 «Утомление при статической и динамической работе». Лабораторная работа №5 «Самонаблюдение работы основных мышц, роль плечевого пояса в движениях руки».

	11.
	17.11
	17.11
	Осанка. Предупреждение плоскостопия. Лабораторная работа№8 «Выявление нарушений осанки».
Лабораторная работа №6 «Выявление плоскостопия» (выполняется дома).Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов.

	12.
	24.11
	1.12
	Обобщающий урок по теме: «Опорно-двигательная система».

	13.
	1.12
	1.12
	Раздел 5.Внутренняя среда организма (2 часа).
Кровь и остальные компоненты внутренней среды организма.
Лабораторная работа №17 «Рассматривание крови человека и лягушки под микроскопом».
Борьба организма с инфекцией. Иммунитет. Иммунология на службе здоровья

	14.
	8.12
	8.12
	Промежуточная аттестация за первое полугодие

	15.
	15.12
	15.12
	Раздел 6. Кровеносная и лимфатическая
системы  (3 часов).
Транспортные системы организма. Круги кровообращения. Строение и работа сердца. 

	16.
	22.12
	22.12
	Движение крови по сосудам. Регуляция
Кровоснабжения. Лабораторная работа №11  «Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа».
Лабораторная работа  №12 «Положение венозных клапанов в
 опущенной и поднятой руке».

	17.
	12.01
	12.01
	Гигиена сердечнососудистой системы. Первая помощь при заболеваниях
 сердца и сосудов. Лабораторная работа  №13  «Функциональная проба: Реакция сердечно-сосудистой системы на
дозированную нагрузку. Подсчет пульса и А\Д до и после нагрузки».Первая помощь при кровотечениях.

	18.
	19.01
	19.01
	Раздел 7. Дыхание (2 часов).
Значение дыхания. Органы дыхательной системы. Дыхательные пути, голосооброзование. Легкие. Легочное и тканевое дыхание. Механизм вдоха и выдоха. Регуляция дыхания. Охрана воздушной среды. Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья. Болезни и травмы органов дыхания: их профилактика,
первая помощь. Приемы реанимации. Лабораторная работа№8 «Определение частоты дыхания. ЖЕЛ».

	19.
	26.01
	26.01
	Обобщающий урок по кровеносной и дыхательной системе.

	20.
	02.01
	02.01
	Раздел 8. Пищеварение (2 часов.)
Питание и пищеварение. Пищеварение в ротовой полости. Лабораторная работа №9
«Изучение действия ферментов слюны на крахмал».Пищеварение в желудке и двенадцатиперстной кишке.

	21.
	09.02
	09.02
	Всасывание. Роль печени. Функции толстого кишечника. Регуляция пищеварения. Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций.

	22.
	16.02
	02.03
	Раздел 9. Обмен веществ и энергии (3часа).
Обмен веществ и энергии – основное свойство всех живых существ.

	23.
	23.02
	02.03
	Витамины. Лабораторная работа №10 «Обнаружение и устойчивость
 витамина С».Энергозатраты человека и пищевой рацион. Лабораторная работа№11
«Установление зависимости между дозированной нагрузкой и уровнем энергетического обмена».

	24.
	02.03
	02.03
	Обобщающий урок по темам «Пищеварительная система. Обмен веществ».

	25.
	09.03
	16.03
	Раздел 10. Покровные органы. Терморегуляция. Выделение (2 часов). Покровы тела. Кожа – наружный покровный орган. Уход за кожей. Гигиена одежды и обуви. Болезни кожи. Терморегуляция организма. Закаливание. Выделение. 

	26.
	16.03
	16.03
	Обобщающий урок по теме «Выделение. Покровы тела.  Терморегуляция».

	27.
	23.03
	
	Раздел 11. Нервная система (2 часов).
Значение нервной системы. Строение нервной системы. Спинной мозг.

	28.
	
	
	Строение головного мозга. Функции продолговатого и
среднего мозга, моста и мозжечка. Лабораторная работа №12
«Пальценосовая проба и особенности движений, связанных с функциями   мозжечка и среднего мозга». Функции переднего мозга. Соматический и автономный (вегетативный) отделы нервной
системы.

	29.
	
	
	Раздел 12. Эндокринная система (3 часа).
Роль эндокринной регуляции. Функция желез внутренней секреции.

	30.
	
	
	Раздел 13. Анализаторы. Органы чувств (2 часов).
Анализаторы. Зрительный анализатор. Лабораторная работа№13 «Изучение изменений работы зрачка». Лабораторная работа№14 «Опыты, выявляющие иллюзии, связанные с бинокулярным зрением». Лабораторная работа №15 «Поиск слепого пятна».

	31.
	
	
	Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней. Слуховой анализатор.Органы равновесия, кожно-мышечное чувство, обоняние и вкус.

	32.
	
	
	Раздел 14. Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика. (2 часов).
Вклад отечественных ученых в разработку учения о высшей нервной

деятельности.

	33.
	
	
	Врожденные и приобретенные программы поведения. Лабораторная работа №16 «Выработка навыка зеркального письма».Сон и сновидения. Особенности высшей нервной деятельности человека. Речь и сознание. Познавательные процессы. Лабораторная работа №17 «Оценка объёма кратковременной памяти с помощью теста».Воля. Эмоции. Внимание. Лабораторная работа №18 «Измерение числа колебаний образа усеченной пирамиды в разных условиях».

	34.
	
	
	Раздел 15. Индивидуальное развитие организма (1часа).
Жизненные циклы. Размножение. Половая система. Развитие зародыша и плода. Беременность и роды. Наследственные и врожденные заболевания. Болезни, передающиеся половым путем.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


ЛИСТ КОРРЕКТИРОВКИ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ

	Дата урока
	Тема урока
	Причина изменений в программе
	Способ корректировки

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
1. Совокупность ножки и шляпки у грибов называют
1) мицелием
2) гифой
3) растением
4) плодовым телом
2. Морской капустой называют:

1) хлорелла
2) фукус
3) ламинарию
4) спирогиру
3. Торфяным мхом называют:

1) кукушкин лен
2) сфагнум
3) щитовник мужской
4) печеночный мох
4. Размножение и расселение голосеменных растений осуществляется с помощью:

1) мегаспор
2) семян
3) спор
4) семян и плодов
5. Мочковатая корневая система характерна для

1) вишни
2) пшеницы
3) капусты
4) малины
6. К двудольным растениям относится:

1) тюльпан
2) кукуруза
3) картофель
4) чеснок
7. Злаком является:

1) рябина
2) подсолнечник
3) астра
4) кукуруза
8. Главными частями цветка являются:

1) чашелистики и цветоножка
2) пестик и тычинки
3) тычиночная нить и пыльник
4) рыльце пестика и завязь
9. В хлоропластах эвглены зеленой происходит:

1) переваривание пищи
2) накопление питательных веществ
3) фотосинтез на свету
4) накопление вредных веществ жизнедеятельности
10. Для размножения гидры характерно:

1) почкование
2) деление на двое
3) деление и половое размножение
4) почкование и половое размножение
11. В организме крупного рогатого скота печеночный сосальщик удерживается с помощью:

1) ротовой присоски
2) щупалец
3) щупалец и ротовой присоски
4) ротовой и брюшной присосок
12. К типу Круглые черви относятся:

1) бычий цепень
2) дождевой червь
3) острица
4) белая планария
13. Бычий цепень относится к классу:

1) сосальщики
2) ленточные черви
3) плоские черви
4) ресничные черви
14. У паукообразных органами выделения являются:

1) зеленые железы
2) мальпигиевы сосуды
3) почки
4) жабры
15. Сердце рыб состоит из:

1) одной камеры
2) двух камер
3) трех камер
4) четырех камер
16. У лягушки сердце

1) однокамерное
2) трехкамерное
3) двухкамерное
4) четырехкамерное
17. У птиц отсутствует:

1) грудина
2) мочевой пузырь
3) зоб
4) почки
18. К непарнокопытным относится

1) осел
2) лошадь
3) кабан
4) баран
19. Основной признак покрытосеменных растений наличие:

1) стебля и листьев
2) стебля, листьев и корня
3) цветков и плодов
4) семени
20. У растений класса двудольных

1) сетчатое жилкование
2) мочковатая корневая система
3) одна семядоля
4) параллельное жилкование листа
Ответы на входную контрольную работу по биологии 8 класс
1-4
2-3
3-2
4-2
5-3
6-3
7-4
8-2
9-3
10-4
11-4
12-3
13-2
14-1
15-2
16-2
17-2
18-2
19-3
20-1
Тестовая работа по биологии за I полугодие 8 класс
Часть 1. Выберите один правильный ответ.

1. К древ​ней​шим людям учёные от​но​сят:
1) ав​стра​ло​пи​те​ка

2) не​ан​дер​таль​ца

3) пи​те​кан​тро​па

4) кро​ма​ньон​ца
2. Какой при​знак, свой​ствен​ный че​ло​ве​ку, яв​ля​ет​ся при​зна​ком жи​вот​ных типа Хор​до​вые?
 1) нерв​ная си​сте​ма уз​ло​во​го типа

2) жа​бер​ные щели в стен​ке глот​ки за​ро​ды​ша

3) лёгкие, со​сто​я​щие из аль​ве​ол

4) во​ло​ся​ной по​кров
3. Какой циф​рой на ри​сун​ке обо​зна​чен денд​рит?
 [image: image1.png]



1) 1 2) 2 3) 3 4) 4
4. Как называется звено рефлекторной дуги, обозначенное на схеме номером 1?
[image: image2.jpg]



1) чувствительный нейрон 2) нервный центр

3) двигательный нейрон 4) рабочий орган
5. Какой циф​рой на ри​сун​ке обо​зна​че​на по​движ​ная кость че​ре​па че​ло​ве​ка? [image: image3.png]



 

1) 1 2) 2 3) 3 4) 4
6. Что из пе​ре​чис​лен​но​го НЕ вхо​дит в со​став ске​ле​та сво​бод​ной верх​ней ко​неч​но​сти?
1) лок​те​вая кость 2) пле​че​вая кость

3) боль​шая бер​цо​вая кость 4) лу​че​вая кость
7. Внутренняя среда организма представлена:
1) клетками тела 2) органами брюшной полости

3) кровью, межклеточной жидкостью, лимфой

4) содержимым желудка и кишечника
8.  Какую роль иг​ра​ют тром​бо​ци​ты в крови че​ло​ве​ка?
1) участ​ву​ют в её свёрты​ва​нии

2) пе​ре​но​сят пи​та​тель​ные ве​ще​ства

3) пе​ре​но​сят ко​неч​ные про​дук​ты об​ме​на ве​ществ

4) участ​ву​ют в фа​го​ци​то​зе
9. На рисунке изображена схема строения сердца человека. Какой буквой на ней обозначено правое предсердие?
[image: image4.jpg]



1) А 2) Б 3) В 4) Г
10. По​че​му про​во​ди​мая вак​ци​на​ция про​тив грип​па по​мо​га​ет сни​зить риск за​бо​ле​ва​ния?
1) Она улуч​ша​ет вса​сы​ва​ние пи​та​тель​ных ве​ществ.

2) Она спо​соб​ству​ет вы​ра​бот​ке ан​ти​тел.

3) Она уси​ли​ва​ет кро​во​об​ра​ще​ние.

4) Она поз​во​ля​ет ле​кар​ствам дей​ство​вать более эф​фек​тив​но.
11. Где кровь дви​жет​ся с наи​боль​шей ско​ро​стью?
 1) в аорте 2) в ка​пил​ля​рах

3) в ниж​ней полой вене 4) в верх​ней полой вене
12. В ор​га​низ​ме че​ло​ве​ка пре​вра​ще​ние ар​те​ри​аль​ной крови в ве​ноз​ную про​ис​хо​дит в:
1) же​лу​доч​ках серд​ца

2) ка​пил​ля​рах боль​шо​го круга кро​во​об​ра​ще​ния

3) венах ма​ло​го круга кро​во​об​ра​ще​ния

4) ар​те​ри​ях боль​шо​го круга кро​во​об​ра​ще​ния
13. Из ле​во​го же​лу​доч​ка серд​ца кровь по​па​да​ет в:
 1) лёгоч​ную вену 2) лёгоч​ную ар​те​рию

3) аорту 4) полую вену
14. В чём за​клю​ча​ет​ся сущ​ность ды​ха​ния?
1) в окис​ле​нии ор​га​ни​че​ских ве​ществ с вы​де​ле​ни​ем энер​гии

2) в по​ступ​ле​нии кис​ло​ро​да в лёгкие и уда​ле​нии уг​ле​кис​ло​го газа

3) в со​зда​нии ор​га​ни​че​ских со​еди​не​ний

4) в об​ра​зо​ва​нии кис​ло​ро​да в клет​ка
15. Какой из при​ведённых ор​га​нов вхо​дит в со​став си​сте​мы ор​га​нов ды​ха​ния?
 1) аорта 2) пе​чень

3) гор​тань 4) селезёнка
Часть 2.

При выполнении заданий № 16 – 18 выберите три правильных ответа.
16. Неправильная осанка может привести к:
1) смещению и сдавливанию внутренних органов
2) нарушению кровоснабжения внутренних органов
3) растяжению связок в тазобедренном суставе
4) нарушению мышечного и связочного аппарата стопы
5) деформации грудной клетки
6) увеличению содержания минеральных веществ в костях

Ответ: ___________
17. Из левого желудочка сердца кровь вытекает:
1) по направлению к клеткам тела;

2) по направлению к легким;

3) артериальная;

4) венозная;

5) по артериям;

6) по венам.

Ответ: _____________
18. Внутренняя среда организма образована:
1) органами брюшной полости;

2) кровью;

3) лимфой;

4) содержимым желудка;

5) межклеточной (тканевой) жидкостью;

6) ядром, цитоплазмой, органоидами клетки

Ответ: _____________
19. Установите соответствие между функцией клеток крови и их видом.
Функция Клетки крови
1. Распознают и уничтожают чужеродные тела 1. Эритроциты

2. Переносят кислород из лёгких к тканям 2. Лейкоциты

3. Участвуют в свёртывании крови 3. Тромбоциты

4. Переносят углекислый газ от тканей к лёгким

5. Участвуют в формировании иммунитета
Ответ:
20. Установите соответствие между типом отростков нейрона и их строением и функциями.
Строение и функции Отростки нейрона
1. Обеспечивает проведение сигнала к телу нейрона 1. Аксон

2. Снаружи покрыт миелиновой оболочкой 2. Дендрит
3. Короткий и сильно ветвится
4. Участвует в образовании нервных волокон
5. Обеспечивает проведение сигнала от тела нейрона
Ответ:
Ответом к заданию 21 является последовательность цифр. Запишите эту последовательность цифр.
21. Установите последовательность движения крови в организме человека по большому кругу кровообращения.
1. Левый желудочек

2. Капилляры

3. Правое предсердие

4. Артерии

5. Вены

6. Аорта
Ответ: _________________
22. Вставьте в текст «Ткани организма человека» пропущенные термины из предложенного перечня, используя для этого цифровые обозначения.
ТКАНИ ОРГАНИЗМА ЧЕЛОВЕКА
Совокупность ______ (А) и межклеточного вещества, сходных по строению, происхождению и выполняемым функциям, называют тканью. Органы человека, как и у высших животных, образованы четырьмя типами тканей — мышечной, соединительной, ______ (Б) и нервной. Нервная ткань образована нервными клетками — ______ (В) и клетками-спутниками. Клетки-спутники выполняют опорную, питательную, защитную функцию, а нервные клетки способны к выработке и проведению электрических сигналов — _____ (Г).
Перечень терминов:
1) проводящими

2) клеток

3) нервных импульсов

4) нейронами

5) органов

6) нефронами,

7) эпителиальными

8) безусловных рефлексов
Ответ:
Итоговая контрольная работа 
Задания уровня А Выберите один правильный ответ из четырёх предложенных.
А1 Физиология человека — это наука, изучающая
1. душевную жизнь человека

2. строение тела человека и его органов

3. функции человеческого организма и его органов
4) происхождение человека

А2. По теории эволюции рудиментом у человека является

1)хвост 2) многососковость 3)ушные мышцы 4)все перечисленное верно

А3. У представителей негроидной расы волосы

1. курчавые 3) прямые, обычно мягкие

2. прямые, обычно жёсткие 4) курчавые или волнистые

А4 Органоид клетки участвующий во внутриклеточном пищеварении

1) ядро 2) рибосома 3) митохондрия 4) лизосома
А5. Какую структуру ткани не относят к типу соединительных тканей.

1) кровь 2) хрящ

3) жировая клетчатка 4) плоский эпителий

А6. В каком отделе позвоночника у человека 7 позвонков

1) грудной 2) шейный 3)поясничный 4)крестцовый

А7 Кровь относят к тканям
1) нервным 2) мышечным 3) соединительным 4) эпителиальным
А8. Гемоглобин находится в

1) тромбоцитах 2) лейкоцитах 3) эритроцитах 4) плазме

А9 Самые большие кровеносной сосуды

1) артерии 2)вены 3)капилляры 4) венечная

А10 Органом голосообразования является
1) бронх 2)гортань 3)трахея 4)глотка

А11. В каком отделе мозга находится дыхательный центр

1. больших полушариях 3)продолговатом мозге

2. мозжечке 4) мосте
А12. Какой отдел пищеварительного тракта содержит ворсинки для всасывания

1) тонкий кишечник 2) пищевод

3. толстый кишечник 4) желудок
А13. В клетках тела из аминокислот строятся

1. молекулы крахмала 4)жиры

2. белки 5)витамины

3)глицерин и жирные кислоты 6) глюкозу
А14. Источником энергии для организма не могут являться

1. белки 2) углеводы 3) жиры 4) вода и минеральные соли

А15. Особенно много витамина С содержится

1. в рыбьем жире 2) во фруктах и овощах 3) в мясе 4)в злаках
А16 Потовые железы расположены в

1) эпидермисе 2 ) мышечных тканях

3) собственно коже (дерме) 4) жировой клетчатке

А17 Структурной и функциональной единицей почки является

1) корковое вещество 2) почечная лоханка

3) мозговое вещество 4) нефрон

А18 Все жизненные процессы в организме протекают под контро​лем систем

1) кровеносной и лимфатической 2)нервной и кровеносной 3)нервной и гуморальной 4) кровеносной и гуморальной
А19. За координацию тела человека в пространстве отвечает

1. продолговатый мозг 3)мозжечок

2. спинной мозг 4)мост

А20. Анализатор состоит из
1. рецептора, воспринимающего раздражение

2. центров в коре больших полушарий головного мозга

3. проводящих путей получения информации

4. всё перечисленное верно
А22 Рецепторы глаза, воспринимающие световое раздражение, находятся на:

1)роговице 2)радужке 3)сетчатке 4)сосудистой оболочке

А21 Слуховые косточки в среднем ухе — это
1)стремечко и молоточек 2)наковальня и стремечко
3)барабанная перепонка, молоточек и наковальня 4)молоточек, наковальня и стремечко

А22 Рефлексы, которые могут формироваться и исчезать, в течение жизни И.П. Павлов назвал

1) условные 2) положительные 3) безусловные 4) отрицательные

А23 К врождённым программам поведения относят:

1)условный рефлекс 2) рассудительная деятельность 3) запечатление 4) стереотип
Задания уровня В Выберите три правильных ответа из шести предложенных.
24.Выберите правильные утверждения.
1. У людей негроидной расы тёмный цвет кожи.
2. У людей монголоидной расы толстые губы и густые курча​вые волосы.

3. Для людей европеоидной расы характерны светлая кожа и мягкие волосы.
4. Расы подразделяются на семейства.

5. Расы — группы людей разных видов.

6. Расовые признаки имели приспособительное значение.
25.Скелет выполняет ряд функций, среди которых
1)опорная 2)проведение нервных импульсов

3)защитная 4)участие в обмене веществ

5) энергетическая 6) двигательная
Установите соответствие
26. Установите соответствие между камерами сердца и кровью, поступающей в них.
Камеры сердца: Тип крови:
А) правое предсердие 1) венозная

Б) правый желудочек 2) артериальная

В) левый желудочек

Г) левое предсердие
Задания части С: практическая работа
27. Нарисуйте и подпишите части оптической системы глаза и покажите ход и проецированиелучей у человека с хорошим зрением.

28. Опишите признаки артериального кровотечения и этапы оказания первой помощи при артериальном кровотечении.
Критерии оценок: За каждый правильный ответ части А – 1 балл. За ответ в части В максимальное количество - 2 балла. Часть С – 3 балла в зависимости от правильности ответа.

Тест:
 Отметка «5» ставится, если ученик выполнил правильно от 80% до 100% от общего числа баллов 

Отметка «4» ставится, если ученик выполнил правильно от70 % до 80% от общего числа баллов
 Отметка «3» ставится, если ученик выполнил правильно от50 % до 70% от общего числа баллов 

Отметка «2» ставится, если ученик выполнил правильно менее 50 % от общего числа баллов или не приступил к работе, или не представил на проверку.
Лист согласования

	Элементы

рабочей

 программы
	Содержание элементов рабочей программы
	Соответствие (несоответствие)

	1.Титульный лист
	· полное наименование образовательного учреждения (в соответствии с лицензией);

· гриф утверждения программы (согласование с заместителем директора по УВР), рассмотрение на заседании соответствующего методического объединения учителей-предметников и утверждение директором образовательного учреждения с указанием даты;
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· указание  класса (классов), в которых реализуется  программа;

· указание учебного года реализации программы
	

	2. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса (и/или личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета, курса)
	Предполагаемые результаты.

Требования к уровню подготовки учащихся, обучающихся по данной программе. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета, курса в соответствии с требованиями ФГОС и авторской программы.

Требования к подготовке учащихся по предмету в полном объеме совпадают с требованиями ФГОС и примерной (авторской) программой по предмету.
	

	3.Содержание учебного предмета,  курса
	· перечень и название раздела и тем курса;

· содержание учебной темы:   основные изучаемые вопросы.
	

	4. Календарно-тематическое планирование
	В тематическом планировании указывается  последовательность изучения тем, количество часов, выделяемых как на изучение всего курса, так и на отдельные темы.  

Оформляется в виде таблицы
	


Руководитель МО___________ (____________)
